
2a•q• {e•tx‡iuav jatavao a|a{a†xr (ƒeb•kl) †v†x‡tve•v a~elk pasam pavdkzx‡t ev 6 at}aoavk† 5 �a•eoav e•emave•k w•{avx‡t› Qv†x‡tve•h }x~x•aba• dk�~x‡t ev {e•tx‡iuav ba•q•a†tav a|a{kv jate•k hvia†—x‡t, a~elk pasam] 38.9 ⁄ a~elk ba•q• {e•tx‡iuav dez—x‡t, ie⁄ €oa•xr g †v†x‡t lkvel ⁄ a~elk †an• {e•tx‡iuav za•acaux‡t›
      
    




Ke•taukv †v†x‡tve•h ten ta}atb oa•s ev �⁄x‡t (1-2 •xze) ⁄ e•emauk pata• ~�avca~x• yev›
€
Ja•f {e•taukv †v†x‡tve•h€ e•emauk vua•daukv pataoa•ch ⁄/oat x‡rerh yev ~va}x‡t, kvyze} va⁄ yev oa•xr a|a{a†vel za•efve•, yev afdx‡t t�a~x• fa•ca†tav ~•a ⁄€ e•emauk ouav—k pata• ~�avc yev ve•oaua†vx‡t› Qv†x‡tk† tx� teo jat av† e•emav }x~x•aba• ~e•ada|vx‡t g k• }x~x•aoav ao�k~x‡iuavh:



      

     
     


Ja•f ƒeb•kl †v†x‡th bvx•xw~x‡t g a|xr{ e•emauk tx� †v†x‡tx~, x•h �⁄el g 15 •xzek† —ky, 1 avcat 24 jat~a hvia†—x‡t› 1u} dez—x‡t vua•daukv pataoa•ck cx•nk—aukv pe�afx�x‡iux‡vve•k avp•ajew�x‡iux‡v ⁄/oat vua•dabavk p}oxrx‡iuav avp•ajew�x‡iux‡v yoa›

Qv†x‡tve•k tux‡} �e}aove•k dez—x‡t †x‡†~an g vua•dabavk p}oxrx‡iux‡v ⁄, v•a x‡rrx•dtatb, avp•ajew�€ pe�af�x‡iux‡vve• (–•kvao] gleo�•xgv†eƒalxc•atauk€(773), pataoa•cyaukv we•�ac•x‡t ⁄ aulv) kvyze} va⁄ paoa†v†x‡taukv deratk{x†k vwavaox‡t:€      
         

 



   

    


Պառկեցրե՛ք երեխային։



Գլուխը կողքի թեքեք, որպեսզի 
թուքը կամ փսխման զանգվածը 
շնչուղիներ չգնան

Մ ի՛ փորձեք որևէ առարկա կամ մատները մտցնել երեխայի 
բերանի մեջ։



Մի՛ փորձեք բռնել լեզուն․ երեխան «լեզուն կուլ չի տա»։ 


Փորձեք ֆիքսել ժամանակը․ եթե ցնցումները 5 րոպեից 
ավել են տևում, շտապ դիմեք մոտակա 
բուժհաստատություն։ Շտապ բուժօգնության դիմելու 
կարիք կա նաև այն դեպքում, երբ ցնցումից հետո երեխան  
մեկ ժամվա ընթացքում չի վերականգնվում։

Ե րեխայի ցնցումը դադարելուց հետո անհրաժեշտ է դիմել 
մանկաբույժի՝ ջերմության պատճառը հայտնաբերելու 
նպատակով

Ke•taukv †v†x‡tve•k o•ov~elx‡ x•xwaok pa~avaoavx‡iux‡v oa, hvd x•x‡t] x•—av …x—• g erel e•emav a|a{kv †v†tav jatavao, auv—av ten g o•ovtav pa~avaoavx‡iux‡vh› ; dez, {e•taukv †v†x‡tve•k pavdez paox‡th oa•xr g …xmav†~el nvxrve•k†›
€
5•emave•k ten ta}h 5 �a•eoavk† pe�x aul⁄} †v†x‡tve• yev x‡vevx‡t› Ga� —ky dez—e•x‡t €(tx� 2%) oa•xr g pe�acaux‡t gzklez}ka fa•caval›  
      
      
    


      
       


Ke•taukv †v†x‡tve•h pva•a~x• yg oavmel›
Ke•tk{e†vxr dere•k vwavaox‡th oa•xr g la~a†vel e•emauk kv—vafca†xrx‡iux‡vh, }aoauv yk oavmx‡t pe�aca †v†x‡tve•k a|a{a†x‡th›
    
   


Dkvy⁄ 5 �a•eoav pa}aoh 5 e•emauk† 2-h x‡vevx‡t ev {e•taukv †v†x‡t, a~elk pasam] �rave•h›€       


Ke•taukv€ (ƒeb•kl ) †v†x‡tve•k ta}kv

†v†x‡tve•k Oe}aove•

;^vy avel †v†tav jatavao

Ke•taukv †v†x‡tve•h
oa•x^r ev o•ov~el


1•dux^— pva•a~x• g oavmel †v†x‡th

Ke•taukv †v†x‡tve•h oa•xr ev €dk�~el ba•q• {e•tx‡iuatb x‡reo†~xr †avoa†an pk~avdx‡iuav jatavao] ~k•x‡}aukv ~a•aove•, †avx~ x‡reo†~xr pk~avdx‡iux‡vve• ⁄ aulv› 
 






Ke•taukv€ (ƒeb•kl)
†v†x‡tve•


@x‡waie•iko
nvxrve•k pata•



